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QUEM SOMOS

A Peca de Fruta surge de uma empresa familiar com 30 anos de
experiéncia na distribuicdo de fruta. Uma experiéncia que resulta no
conhecimento dos melhores produtores, das melhores regides para cada
variedade e, acima de tudo, no reconhecimento da melhor fruta, pelo seu
peso, aspecto e, até, tamanho.

E, portanto, esta equipa com 30 anos de um profundo conhecimento do
mercado da fruta que todos os dias procura e selecciona, directamente do
campo para o seu local de trabalho ou para sua casa, a melhor fruta fresca.

Porque € muito importante para nos que fique satisfeito com a fruta que
Ihe fazemos chegar, o controlo de qualidade é rigoroso e assume um papel
fundamental em todo o processo.
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BENEFICIOS DO CONSUMO DE

FRUTA

Ao disponibilizar fruta fresca no seu escritério, por menos de 1€ por
semana, por colaborador, esta a contribuir para:

e uma alimentacdo saudavel do recurso mais importante da sua
empresa: as pessoas;

e aumentar niveis de motivacao e, assim, de produtividade;

o reduzir tempo de intervalo para snacks;

» revitalizar a imagem da sua empresa.
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0t T€/SEMANA ===
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SERVICOS

Entrega de Cestos de Fruta nos Escritdrios

Cestos de fruta que funcionam como estimulo extra nos escritorios.
» Os cestos incluem 4 a 7 variedades de fruta mediante a época.

» Tamanhos standards disponiveis: cestos de 25 e de 45 pecas de
fruta, ajustaveis ao n.° de colaboradores da empresa.

» As variedades podem ser alteradas, mediante a preferéncia dos
Clientes.
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SERVICOS

Clube de Frutas

Pensado para o cliente individual cuja estilo de vida ndao permite
dispor de tempo para as compras domeésticas semanais.

O Clube de Frutas € um exclusivo da Peca de Fruta com o objectivo de
entregar a melhor fruta e os legumes mais frescos a particulares, no
seu local de trabalho ou em casa.
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Banana

lIma banana de dimensdo significativa inclul 602 mg de potdssio & tem
apenas 140 caloriags. Contém ainda proteinas e fibras dietéticas, Em

Portugal, as bananas sdo produzidas nas Regides Autonomas da
Wadeira e Agores.

Laranja

Uma laranja de tamanho médio contém o dobro da dose diaria
recomendada de vitamina C, sdo ricas em minerais, fibraz dietéticas,
beta caroteno e acido falico. Tém baixo valor caldrico, batxo indice de
glicemia & sdo ricas em anti-oxidantez. Em Portugal, as laranjaz =do
produzidas no Algarve & Ribatejo.
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SERVICOS

Cestos de Oferta

Porque as ofertas ndo tém de ser sempre iguais, descubra 0s nossos
cestos de oferta e surpreenda o destinatario da oferta.

Cestos onde incluimos o melhor que a produgdo nacional tem para
oferecer. Um regalo para a vista e para o paladar.
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COMO FUNCIONA

Encomendar é tdo simples como comer uma peca de fruta. Pode
faze-lo por telefone, fax, e-mail ou através do nosso site.

Pode registar-se e encomendar cestos de fruta enquanto empresa,
ou a titulo particular, registando-se no Clube de Frutas.

\ covenass 219572921 .
' Fruta fresca no seu escritorio ou em casa
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Como Funciona

Perguntas Frequentes

Frutas e Legumes

Nutricao : 3
§ Receitas com

Noticias fruta

Contactos
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RESPONSABILIDADE SOCIAL

Na Peca de Fruta levamos muito a sério 0 nosso trabalho e o de todos
aqueles que, em todo o processo, trabalham connosco. Por isso, na
compra de fruta e legumes fazemos questado de privilegiar o pequeno
produtor portugués, nomeadamente de zonas rurais e do interior do
nosso pais, contribuindo assim, ndo apenas para a melhoria da sua
qualidade de vida, como também para ajudar a manter a producao
nacional.

Por outro lado, queremos contribuir para ajudar 0s mais pequenos e
desfavorecidos.

Nesse sentido, colaboramos com a Associacdo Sol, que acolhe
criangas infectadas com o virus do HIV, a quem doamos fruta, que
apesar da sua excelente qualidade, ndo apresenta a imagem ou
calibre correcto.

7
PECAFRUTA

NGs levamos

219 572 921
www.pecadefruta.com




